Sledging trail with two-way traffic

Please note that on the sledging trail you can expect oncoming traffic from hikers
and buses at times. In case of crossing course buses, you must stop and step off the
sledge at the side of the trail. Several vehicles might drive behind each otherin a
convoy. The first vehicle sounds its horn and the last vehicle flashes its hazard
lights. After the convoy has passed, you can continue your sledge ride.

Sledging rules

« Sledging is only allowed in a seated position.

+ Observe the signposting.

* Ride only on signposted routes.

+ Adjust the speed and riding style to your ability and the conditions.
* Be considerate of others.

* Respect the lane of others and keep sufficient distance.

+ Overtake only with enough distance.

+ Look up before entering or exiting the trail.

« Foryoursafety and the safety of others, stop only at the side of the trail.
+ Step on and off the sledge on the side of the trail.

« Leave the slope immediately after a fall.

+ Do not sledge under the influence of alcohol and/or drugs.

* Provide assistance to others in the event of an accident.

Suitable equipment

« Winter jacket, snow pants and gloves

* High, sturdy shoes with good tread

+ Helmet, headlamp (for night sledging) and ski goggles
« Sledge or toboggan in perfect condition

First aid in case of accidents

« Provide assistance to injured persons.

« Secure and signal the accident site.

+ Inan emergency, contact the rescue service.

+ Check the state of health, position the injured person properly and protect him/

her from the cold. ATTENTION! Do not remove the helmet from injured persons.
Stabilise the head with both hands and keep it still. Do not take off shoes in case
of leg injuries.

« Remain on site until the arrival of the emergency services.
+ Give your personal details to the rescue service for further questions they might have.

Emergency numbers

Emergency service SOS First: +41(0)3382877 33
Rescue service 144
European emergency call 112
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Layout und Druck: sutterdruck.ch

Happy hour sledging

Timetable daily 23.12.2023-23.03.2024
Mountain ride Descent

Grindelwald, Bahnhof 15.55h

Gaggi Sdge 16.03h

Weidli 16.10h Weidli 17.40h
Lochsteinen 16.15h Gaggi Sdge 17.45h
Bussalp 16.30 h Grindelwald, Bahnhof 17.53h

Programme happy hour sledging PLUS’

(daily 26.—-31.12.2023, Thu-Sat 23.12.2023 and 04.01.-02.03.2024)

« Ascent trip Grindelwald—Bussalp

+ Fondue dinner (cheese) in the Bussalp mountain restaurant (04.30-06.30 pm)*

« Sledge ride

« Descent from the end of the sledging trail according to the information provided by
the ride operator

Programme happy hour sledging’ (daily, 23.12.2023-23.03.2024)

« Ascent trip Grindelwald—Bussalp

- Sledge ride

« Descent from the end of the sledging trail according to the information provided by
the ride operator

* Children eat a la carte "Reservation necessary

Night sledging

Timetable daily 26.12.2023-31.12.2023
Thu-Sat 23.12.2023 and 04.01.-02.03.2024
Mountain ride Descent
Grindelwald, Bahnhof 18.50 h Bussalp 22.00h
Gaggi Sdge 18.58h Lochsteinen 22.10h
Weidli 19.05h Weidli 22.20h
Lochsteinen 19.70h Gaggi Sége 22.25h
Bussalp 19.25h Grindelwald, Bahnhof 22.33h

Programme night sledging PLUS’

« Ascent trip Grindelwald—Bussalp

« Fondue dinner (cheese) in the Bussalp mountain restaurant (07.30-09.30 pm)*

« Sledge ride

« Descent from the end of the sledging trail according to the information provided by
the ride operator

Programme night sledging’

« Ascent trip Grindelwald—Bussalp

« Sledge ride

« Descent from the end of the sledging trail according to the information provided by
the ride operator

* Children eat a la carte "Reservation necessary
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Ausflugsgebiet Grindelwald

Mit GrindelwaldBus gelangen Sie in den warmen und kalten Jahreszeiten zu den

schonsten Zielen. Ob Bussalp, Grosse Scheidegg—Schwarzwaldalp oder Waldspitz,

wir fahren Sie von Grindelwald aus an lhr Ausflugsziel.

Sommer TIPP: Eine Wanderung mit Bergblick
Winter TIPP: Winterwandern und Schlitteln auf der Bussalp

Excursion region Grindelwald

GrindelwaldBus takes you to the most beautiful destinations in the warm and cold
seasons. Whether Bussalp, Grosse Scheidegg—Schwarzwaldalp or Waldspitz, we
will drive you from Grindelwald to your excursion destination.

Summer TIP: A hike with mountain views
Winter TIP: Winter hiking and sledging on Bussalp

Schlittenweg mit Gegenverkehr

Beachten Sie, dass auf dem Schlittenweg zeitweise mit Gegenverkehr durch
Wandernde und Busse zu rechnen ist. Zum Kreuzen mit den Kursbussen sind Sie

angehalten, Platz zu machen und am Seitenrand abzusteigen. Es kdnnen mehrere

Fahrzeuge hintereinander in Kolonnen verkehren. Das erste Fahrzeug gibt sich
mit einem Hupen zu erkennen und das letzte Fahrzeug fahrt mit Warnblinker.
Nach dem Vorbeifahren der Fahrzeugkolonne kénnen Sie lhre Schlittenfahrt
fortsetzen.

Schlittenregeln

+ Schlitteln Sie nur sitzend.

+ Beachten Sie die Signalisationen.

+ Fahren Sie nur auf signalisierten Strecken.

+ Passen Sie die Geschwindigkeit und Fahrweise lhrem Fahrkénnen und
den Verhéltnissen an.

+ Nehmen Sie auf andere Ricksicht.

+ Respektieren Sie die Fahrspur anderer und halten Sie gentigend Abstand.

« Uberholen Sie mit Abstand.

+ Blicken Sie vor dem Ein- und Ausfahren nach oben.

+ Halten Sie zu lhrer und der Sicherheit anderer nur am Wegrand an.

« Steigen Sie am Wegrand auf und ab.

+ Verlassen Sie die Piste nach einem Sturz umgehend.

+ Fahren Sie nicht unter Einfluss von Alkohol und/oder Drogen.

+ Leisten Sie anderen bei Unféllen Hilfe.

Passende Ausriistung

+ Winterjacke, Schneehose und Handschuhe

+ Hohe, feste Schuhe mit gutem Profil

+ Helm, Stirnlampe (beim Nachtschlitteln) und Skibrille
+ Rodel oder Schlitten in einwandfreiem Zustand

Erste Hilfe bei Unfallen

+ Leisten Sie Verunfallten Hilfe.

+ Sichern und signalisieren Sie die Unfallstelle.

+ Kontaktieren Sie im Notfall den Rettungsdienst.

+ Priifen Sie den Gesundheitszustand, lagern Sie die verletzte Person richtig und

schitzen Sie sie vor der Kalte. ACHTUNG! Nehmen Sie der verunfallten Person
den Helm nicht ab. Stabilisieren Sie den Kopf mit beiden Handen und halten Sie
diesen ruhig. Ziehen Sie bei Beinverletzungen die Schuhe nicht aus.

+ Bleiben Sie bis zum Eintreffen des Rettungsdienstes vor Ort.
+ Geben Sie dem Rettungsdienst fiir Riickfragen Ihre Personalien an.

Notfallnummern

Notfalldienst SOS First: +41(0)33 828 77 33
Rettungsdienst 144
Europaischer Notruf 112

Happy Hour Schlitteln

Fahrplan taglich 23.12.2023-23.03.2024
Bergfahrt Talfahrt

Grindelwald, Bahnhof 15.55 Uhr

Gaggi Sige 16.03 Uhr

Weidli 16.10 Uhr Weidli 17.40 Uhr
Lochsteinen 16.15 Uhr Gaggi Sage 17.45 Uhr
Bussalp 16.30 Uhr Grindelwald, Bahnhof  17.53 Uhr

Programm Happy Hour Schlitteln PLUS®

(taglich 26.-31.12.2023, Do—Sa 23.12.2023 und 04.01.-02.03.2024)
+ Bergfahrt Grindelwald-Bussalp

+ Fondue-Essen (Kése) im Bergrestaurant Bussalp (16.30-18.30 Uhr)*
+ Schlittenfahrt

+ Talfahrt ab Ende Schlittenweg gemaéss Information des Fahrpersonals

Programm Happy Hour Schlitteln’ (tiglich, 23.12.2023-23.03.2024)
+ Bergfahrt Grindelwald—Bussalp

+ Schlittenfahrt

« Talfahrt ab Ende Schlittenweg gemass Information des Fahrpersonals

* Kinder essen a la carte "Reservation erforderlich

Nachtschlitteln

Fahrplan taglich 26.12.2023-31.12.2023
Do-Sa 23.12.2023 und 04.01.-02.03.2024
Bergfahrt Talfahrt
Grindelwald, Bahnhof 18.50 Uhr Bussalp 22.00 Uhr
Gaggi Sage 18.58 Uhr Lochsteinen 22.10 Uhr
Weidli 19.05 Uhr Weidli 22.20 Uhr
Lochsteinen 19.10 Uhr Gaggi Sage 22.25 Uhr
Bussalp 19.25 Uhr Grindelwald, Bahnhof 22.33 Uhr

Programm Nachtschlitteln PLUS'

+ Bergfahrt Grindelwald-Bussalp

+ Fondue-Essen (Kése) im Bergrestaurant Bussalp (19.30-21.30 Uhr)*
+ Schlittenfahrt

+ Talfahrt ab Ende Schlittenweg gemaéss Information des Fahrpersonals

Programm Nachtschlitteln’

+ Bergfahrt Grindelwald—Bussalp

+ Schlittenfahrt

+ Talfahrt ab Ende Schlittenweg gemass Information des Fahrpersonals

* Kinder essen a la carte TReservation erforderlich
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